
学校教育目標（具体目標） 

・健康でたくましい子 

・豊かな心、思いやりのある子 

・よく考え、学び合う子 

 学校だより 

令和５年４月 11 日 

海老名市立柏ケ谷小学校 

校長  石井 友紀 

電話  046-231-1630 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 柏っこ 
令和５年度

第１号 

  

 

離任者及び着任者について 
 ４月６日付にて、「離任者及び着任者について」のプ
リントを配付しております。詳細をご覧いただければ
幸いです。お世話になった６名の先生方のご健康とご
活躍をお祈り申しあげます。 

 

 

                          校長
こうちょう

  石井
い し い

 友
ゆ

紀
き

 

校庭
こ う て い

の桜
さくら

が、ピンクの花
は な

から緑
みどり

の葉
は

に変
か

わろうとしています。心地
こ こ ち

よい風
か ぜ

が吹
ふ

く、さわやかな季節
き せ つ

と

なりました。 

4
し

月
が つ

１日付
つ い た ち づ け

で、柏ケ谷
か し わ が や

小学校
しょうがっこう

校長
こうちょう

に着任
ちゃくにん

いたしました、石井 友紀（いしい ゆき）です。どうぞよ

ろしくお願
ね が

いします。 

かしわっ子
こ

のみなさん、改めまして入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。着任式
ちゃくにんしき

、始業式
し ぎ ょ う し き

、入学式
にゅうがくしき

とあ

わただしい毎日
ま い に ち

でしたが、それぞれ新
あたら

しい学年
が く ね ん

・学級
がっきゅう

で元気
げ ん き

にスタートできたでしょうか。 

令和
れ い わ

５年度
５ ね ん ど

の柏ケ谷
か し わ が や

小学校
しょうがっこう

は、前任
ぜ ん に ん

の麻生
あ そ う

校長
こうちょう

先生
せ ん せ い

の学校
が っ こ う

経営
け い え い

方針
ほ う し ん

を受
う

け継
つ

ぎ、さらに少
す こ

しずつでも

発展
は っ て ん

していくよう努
つ と

めてまいります。裏面
う ら め ん

に学校
が っ こ う

経営
け い え い

方針
ほ う し ん

（グランドデザイン）がありますので、 

お目
め

通
ど お

しいただければ幸
さいわ

いです。 

子
こ

どもたちがもっているたくさんの可能性
か の う せ い

を育
そ だ

てられるよう、一人
ひ と り

ひとりと真摯
し ん し

に向
む

き合
あ

い、誰
だ れ

もが

大切
た い せ つ

にされる学校
が っ こ う

をめざして、全教職員
ぜんきょうしょくいん

一丸
い ち が ん

となって努力
ど り ょ く

してまいります。 

子
こ

どもたちが安心
あ ん し ん

して楽
た の

しく学校
が っ こ う

に通
か よ

えるよう、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
み な さ ま

、地域
ち い き

の皆様
み な さ ま

には 

ご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

のほど、よろしくお願
ね が

い申
も う

しあげます。 

 

始
し

業
ぎょう

式
し き

で、子
こ

どもたちに「早
は や

寝
ね

 

早
は や

起
お

き朝
あ さ

ごはん」を心
こころ

がけてほしいと話
は な

しました。 

昔
むかし

から「寝
ね

る子
こ

は育
そ だ

つ」と言
い

われていますが、

睡眠
す い み ん

には脳
の う

や体
からだ

を成長
せいちょう

させる働き
は た ら き

があります。子
こ

どもの成長
せいちょう

に欠
か

かせない成長
せいちょう

ホルモンは眠
ね む

ってい

る間
あいだ

に活発
か っ ぱ つ

に分泌
ぶ ん ぴ つ

されます。 

また、人間
に ん げ ん

の体
からだ

のリズムは、脳
の う

が毎朝
ま い あ さ

、太陽
た い よ う

の

光
ひかり

を視覚
し か く

で認識
に ん し き

することで調整
ちょうせい

しています。昼間
ひ る ま

「からだ」「あたま」「こころ」が活発
か っ ぱ つ

に働く
は た ら く

ため

には、決
き

まった時
じ

間
か ん

に起
お

きて体
からだ

のリズムを整
ととの

える

ことが、とても重要
じゅうよう

です。 

そして、朝
あ さ

ごはんで栄養
え い よ う

を補給
ほ き ゅ う

することは、

午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

からしっかり活動
か つ ど う

できる状態
じょうたい

をつくるため

に、必要
ひ つ よ う

不可欠
ふ か け つ

です。朝
あ さ

ごはんを毎日
ま い に ち

食
た

べている

子
こ

どものほうが、テストで高
た か

い点
て ん

をとる傾
け い

向
こ う

があ

るという調査
ち ょ う さ

もあります。 

ぜひ、お子
こ

様
さ ま

といっしょに、「早
は や

寝
ね

早
は や

起
お

き朝
あ さ

ごはん」に取
と

り組
く

んでみて

ください。よろしくお願
ね が

いします。 

ようこそ柏
かしわ

ケ
が

谷
や

小
しょう

へ

４月
し が つ

７日
な の か

（金
き ん

）に、第 60回
だ い ６ ０ か い

入学式
にゅうがくしき

が行
おこな

われま

した。強
つ よ

い風
か ぜ

が吹
ふ

くあいにくの天
て ん

候
こ う

でしたが、体
た い

育館
い く か ん

の中
な か

はあたたかな雰囲気
ふ ん い き

で、無事
ぶ じ

に入学式
にゅうがくしき

を

終
お

えることができました。新入生
しんにゅうせい

は、式
し き

では静
し ず

か

に話
はなし

を聞
き

くことができ、たいへん立派
り っ ぱ

でした。 

やる気
き

満
まんまん

々の目
め

の輝
かがや

きを大
た い

切
せ つ

にして、一人
ひ と り

ひと

りを伸
の

ばしていこうと決
け つ

意
い

を新
あ ら

たにしました。 

「学
が っ

校
こ う

って楽
た の

しい」と思
お も

える場
ば

にしていきます。 

あいことばは 

「すまいる」！ 

がんばるぞー 

「おー！」 
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